
Continua ogni mercoledì dalle 20.00 alle 22.00 presso l’Hotel Daneu la sauna sociale. Informazioni in sede. 
Inizierà entro novembre, presso la nostra sede sociale, il ritrovo settimanale dedicato ai tornei di carte. 

Trieste, 05/11/2010 ore 9.00: ritrovo della rappresentanza della Liburnia alla stazione Centrale; destinazione Zuri-
go – Svizzera per aggregarsi alla squadra FENAIT che parteciparà al tradizionale  Galà delle Nazioni di nuoto natu-
rista che si tiene annualmente ogni primo week-end di novembre. 
La  39° edizione del Galà rimarrà sicuramente nella storia della Liburnia e del naturismo italiano, mai nel passato si 
è registrata una partecipazione così numerosa, così ricca di entusiasmo e di risultati. 
Sono ben nove i nuotatori che la  Liburnia ha preparato a questo evento sotto la sapiente guida di Roberto Longhi , 
che non potendo gareggiare ha voluto trasmettere, con grandissimo impegno, le proprie capacità natatoria  e le pro-
prie esperienze a tutto il gruppo. Il risultato è stato eccezionale: 17 medaglie conquistate complessivamente dalla 
rappresentanza italiana e tra le quali ben  11 frutto dell’impegno degli “atleti” della Liburnia. Da non tralasciare poi 
anche la diciannovesima medaglia, bronzo, arrivata nella staffetta – stile libero - e la ventesima nella staffetta del-
le nazioni nelle quali anche in questo caso  i nuotatori della FENAIT hanno offerto un ottima prestazione. 

                 Liburnia 

39° GALA’ DI NUOTO NATURISTA - 06/11/2010 - 20 MEDAGLIE PER L’ITALIA 

SAUNA SOCIALE E TORNEI DI CARTE - APPUNTAMENTI DA NON PERDERE 

Proponi nuove iniziative naturiste e comunicale all’Associazione:eProponi nuove iniziative naturiste e comunicale all’Associazione:e--mail info@liburniats.orgmail info@liburniats.org  

Visita il sito www.liburniats.org Visita il sito www.liburniats.org -- La storia della Liburnia,Notizie, Informazioni, Aggiornamenti.  La storia della Liburnia,Notizie, Informazioni, Aggiornamenti.   

Circolare informativa inviata periodicamente ai soci 

Piazza Goldoni, 5-34122 TRIESTE-Tel./Fax 040 53460-Casella postale 2108-Trieste 11 

La gente dei Filtri non è gente comune, un po’ pigra ha bisogno di essere trascinata e toccata nell’orgoglio e poi rea-
gisce e viene fuori il carattere e l’impegno. E’ stato così per rimettere in sesto la spiaggia nell’arco degli ultimi anni 
ed è stato così nella partecipazione collettiva degli Internazionali di nuoto svoltisi nella vicina Svizzera. Gita breve 
quest’anno, Zurigo, tanti orologi e pochi bar aperti. 
Un ottima ricezione in un ostello , un po’ decentrato, ma molto pulito e di ottima qualità. Impianto sportivo di buon 
livello con vasca da 25 mt. e due vasche di riscaldamento. 
Veniamo alla cronaca puramente sportiva: una Gorla d’oro… domina in tutte le specialità, a parte la rana comunque 
seconda, con prestazioni di ottimo livello. Buona figura, senza medaglie però, del suo compagno Francesco. 
Ottima performance da parte di Mirella, due argenti e un bronzo, e altrettanto di Sergio Sergi con due bronzi e un 
argento. Entrambi allo loro prima esperienza internazionale di gare e pertanto degni di elogio. 
Un'altra neofita (in fatto di gare) Federica, si è aggiudicata il bronzo nello stile libero. 
A chi desidera aggregarsi a questo grande gruppo in prospettiva futura siamo sempre a disposizione nella nostra 
sede di piazza Goldoni 5 e/o il mercoledì sera presso la sauna dell’Hotel Daneu di Opicina. 
Ringraziamo altresì, per il raggiungimento di tali risultati Leo Cimadori capo delegazione della Liburnia di Trieste ed 
i rappresentanti delle altre associazioni naturiste italiane.  
Un particolare ringraziamento va al presidente della Federazione Naturista Italiana – FENAIT-  Gianfranco Ribolzi, 
alla sua segreteria  ed agli altri  quattro nuotatori della squadra italiana. 
Tra questi ottimamente hanno figurato Francesco Doronzo con 3 medaglie d’oro, Francesco Perrucci 1 argento e 
Enrico, classe 1997,  con 2 bronzi e 1 argento a dimostrazione che l’Italia naturista del nuoto potrà avere un roseo 
futuro.   
Un ringraziamento conclusivo a tutti quelli che hanno partecipato  e quelli che aspirano a farlo. 
Comunque le nostre medaglie le dedichiamo tutti noi ad una persona che ci lasciato prematuramente e che sicura-
mente da lassù ha fatto il tifo per noi. Ciao Mario! 

   Roberto Longhi 

UN RISULTATO STRAORDINARIO 


