
E’ ripreso mercoledì 15 settembre 2010 l’appuntamento con la sauna sociale presso la moderna struttura del-  
l’Hotel Daneu. Come è ormai consuetudine l’intero impianto sarà a nostra completa disposizione settimanal-
mente, dalle 20.00 alle 22.00 ogni mercoledì, fino a marzo 2011.  
In un clima di serenità ed amicizia tutti i soci potranno apprezzare le qualità benefiche della sauna, del ba-
gno a vapore, dell’idromassaggio e di una nuotata in piscina.  
Altre informazioni si possono trovare consultando il nostro sito web: www.liburniats.org oppure presso la no-
stra sede sociale di piazza Goldoni 5 – Trieste nel consueto orario di apertura: martedì e giovedì dalle    
18.00 alle 19.30. Vi aspettiamo. 

Come è ormai tradizione anche quest’anno la Federazione Naturista Italiana parteciperà al 39° Galà di nuoto 
naturista che si terrà a Zurigo nel weekend dal 5 al 7 novembre 2010. La Liburnia quest’anno ha contribuito 
in maniera rilevante a rafforzare la compagine italiana: infatti sarà presente con ben 9 atleti, allenati dal 
socio Roberto Longhi,figura conosciutissima nell’ambiente del nuoto naturista internazionale per i suoi nume-
rosi successi, che in passato hanno reso grande la rappresentanza italiana. Nelle scorse edizioni, appunto, in 
particolare l’anno scorso in Inghilterra, due anni fa in  Olanda e tre in Francia, la squadra italiana ha con-
quistato numerose medaglie grazie alle capacità natatorie di Roberto e degli altri atleti in vasca. 

In considerazione del successo avuto nella scorsa stagione invernale la Liburnia riproporrà a partire dal mese 
di novembre il ritrovo settimanale presso la nostra sede dedicato ai tornei di carte (briscola-tresette e bur-
raco) e altri giochi di società. L’appuntamento  rappresentata  un importante momento di aggregazione e   
nello stesso tempo rafforza ancora di più i legami di amicizia tra i soci in un periodo, quello invernale, non 
favorevole alla pratica del naturismo.  

39° GALA’ DI NUOTO NATURISTA - ZURIGO  5-7 NOVEMBRE 2010 

SAUNA SOCIALE - OGNI MERCOLEDI’ PRESSO L’HOTEL DANEU DI OPICINA 

FERRAGOSTO AI FILTRI  

Si è svolta, per il secondo anno consecutivo, la festa di Ferragosto che L’Associazione organizza presso la 
spiaggia dei Filtri. La festa ha potuto contare sul coinvolgimento di tutti i naturisti presenti che, tra gare di 
nuoto e tornei di carte, hanno espresso  un sincero apprezzamento per la riuscita della manifestazione.  

Non sono mancati neppure momenti conviviali conditi da cibi raffinati e abbondanti bevande offerte a tutti i 
presenti. I vincitori delle gare e dei tornei si sono assicurati, poi, numerosi premi messi a disposizione dall’-
Associazione e dai soci. Arrivederci al prossimo Ferragosto ai Filtri. 

Appartenere ad una associazione naturista significa anche sostenere, attraverso il versamento delle quote 
sociali,  lo svolgimento di tutte le attività attuali e quelle che in futuro si potrebbero attuare. La vita del-
l’Associazione è legata esclusivamente al libero contributo che ogni socio volontariamente dà. Invitiamo, per-
tanto, i soci, che non l’avessero già fatto, a ritirare quanto prima il bollino INF per il 2010. Auspichiamo, 
infine, l’iscrizione di nuovi soci, indispensabili per l’incremento di ulteriori attività.  

TORNEI DI CARTE IN SEDE: APPUNTAMENTO A NOVEMBRE 2010 

COME SOSTENERE LE ATTIVITA’ SVOLTE DALLA LIBURNIA 

Proponi nuove iniziative naturiste e comunicalo all’Associazione:eProponi nuove iniziative naturiste e comunicalo all’Associazione:e--mail info@liburniats.orgmail info@liburniats.org  

Visita il sito www.liburniats.org Visita il sito www.liburniats.org -- La storia della Liburnia,Notizie, Informazioni, Aggiornamenti.  La storia della Liburnia,Notizie, Informazioni, Aggiornamenti.   

Circolare informativa inviata periodicamente ai soci 

CENA SOCIALE DI FINE STAGIONE: INFORMAZIONI PRESSO LA NOSTRA SEDE 
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